
高１･２生へ   夏期講座で実力をつける 

次の定期試験に向けて勉強を始めよう。塾のテキストを完成させよ。 

短期間で成果を上げることは難しい。少しずつ身に付けていくことに勝ることはない。問題集の1巡目を

ノートに解き始めましょう。夏休みが終わったすぐに前期期末がやってきます。文化祭の準備などがあり，

忙しくなる前にやるべきことをやっておくこと。 

やりたいことをみつけ、 

志望大学を決定せよ。 

【職業や大学で学びたい分野の研究（単位：％）】 

 

 

 

 

 

 

(ベネッセ調べ) 

職業や大学で学びたい学問の研究について、上の

データを見ると、「これから考えたい」と先送りにし

ている人が全国では約２割いる。明確な目標がある

と、日々の勉強への取り組み方も変わってくるはず。

進路についてまだ具体的に決定できていない人は、

積極的に進路研究を行うこと。 

進路について考えるためのヒント 

考えてみよう！ 

□ 自分の興味・関心のあることは何ですか？  

□ どの教科・科目が好きですか？ 

□ 大学でどんな学問を学んでみたいですか？  

□ 将来どんな仕事に就きたいですか？ 

□ 新聞などを読んでいて、興味を持つ記事は 

どんな分野ですか？ 

調べてみよう！ 

□ 図書館、インターネットなどで調べてみよう。 

□ 興味・関心のある学問や職業に携わっている 

人を周囲で探し、詳しいことを尋ねてみよう。 

 

夏期講座に向けての勉強方法 

①学校の宿題は７月中に完成させる！ 

夏期講習での宿題を徹底的にこなし、実力をつけ

るために、学校の宿題は７月中に終わらせます。夏

休みを有効的に使うためです。がんばれ。 

②予習は徹底的に！ 

本科生 英語は実施される講のすべての問題を解

いておくこと。数学では、実施される講の基本問題

すべてを解いておく。授業中は、予習を前提として

講義をすすめる。 

個別生 本科のテキストを使用している場合は、本

科生と同様。他の教材を使用している場合も、事前

に指定された問題を解いておく。 

本科の夏期講習 (真正校) 

① 夏期プレ講座 7 月 3・4週目 

英語 4ｈ 数学4ｈ 

② 夏期講習 8 月 

英語 8h 数学 8ｈ 国語8ｈ 

入試で差のつく英数国の主要3教科は，入試でも 

③ 桃李模試 8 月 12日（金） 

④ ボキャブラコンテスト 8 月 12日（金） 

キミは英単語のチャンピオンになれるか！？高校生

全生徒対象で英単語のコンテストが開催されます。

7 月に課題が配布され、その中から出題されます。

上位者は表彰もあります！是非、全問攻略を目指し

て、この夏はとことん単語を覚えましょう。 

⑤ 理社パーソナルトレーニング   

 ８h 科目・単元を選択して学習する。 

自分で調べ先生や周囲の人に相談 21.5 

自分で本やインターネットなどを調べた 31.5 

先生や周囲の人に相談した 11.9 

これから考えたいと思っている 22.4 

今後考えたいがどうしてよいかわからない 8.7 

考えるように言われたがその気にならない 3.5 

考える必要がないと思っている 0.3 

 



 


